FOMO - Film a fizikai és internetes zaklatasrol

Tanitasi segédanyag a film iskolai feldolgozasahoz

Adatlap: https://port.hu/adatlap/film/tv/fomo-megosztod-es-uralkodsz-fomo-megosztod-es-
uralkodsz/movie-211268

https://nfi.hu/filmek/fomo.html

Ez a 2019-ben készllt , magyar film egy csapat 12. osztalyos, érettségi el6tt allo fiatal életét
mutatja be. A fiatalok bandat alapitanak Falka néven azzal a céllal, hogy altaluk viccesnek
tartott videodikkal minél tébb kdvetdt, elismerést kapjanak az internetes média vilagaban. A
film masok megalazasardl, a felelésség elharitasardl, veszteségekrél, a ,nekink mindent
szabad, de mi védve legyunk” jelszéval rendelkezé fiatalokrdl szol.

S6t a néhany napi eltlinés utan elékertld Lillaval se akar szét valtani a halalra gy6tort apa,
neki elég volt a vided-felvétel, amit megnézett az abuzusrdl, errdl beszélni szégyenteljes
lenne neki is, a lanyanak is. Kiméletesen banik a lannyal, azaz nem kérdezi meg semmirél.

A filmben nem a filmnyelv a legfontosabb (bar az is érdekes, ugyanis a fiatalokhoz
hasonldan egyszerii eszkdzokkel felvett vilagot mutat be maga a film is, ezzel még inkabb
atélhetdve téve a fiatalok “kalandozasat.”), hanem sokkal inkabb az, ahogy mind a csaladok
(az abuzust elszenvedett lany édesapja, az abuzusban részt vett fit, Gergb csaladja, az
iskola, és maga a Falka) képtelenek egymassal szdéba allni, vagyis megbeszélni a dolgokat.
Emiatt a feladataim mind beszélgetések, probaljatok meg a gyerekeket ravenni arra, hogy
érdemben beszéljenek olyasmirdl, ami barmelyikik életében el6fordulhat, ha nem is ilyen
durvan, de egy-egy gyerek szamara ugyanennyire fajdalmasan. A film legnagyobb erénye a
toredékes beszélgetések felvillantasa; ezekbdl pontosan kiolvashaté, hogy mindenki sajat
magaval van elfoglalva (iskolaigazgato: Képzeld, hogy hat ez az iskolara!; Gerg6 apja:
Anyadnak egyel6re nem mondunk semmit, a bulira készil mar egy honapja; Falka tagok:
minket hagyj ki ebbél, semmi kdziink hozza!)

Ajanlott korosztaly: kdzépiskolasok 9-12. osztaly
Ajanlott éraszam: 5 6ra

Rahangolodés (kb. 1 éra):

1. Egy régi tanitvanyom egyszer, amikor nemtetszésemet fejeztem ki izléstelen, sért6
viccel6dése miatt, azt mondta: Na de tanarnd! Viccelb6dni mindennel lehet!

En tovabbra is azt gondolom, mindent lehet ugyan, de ha ez masok személyiségét,
érzékenyseégét sérti, a viccel6dés nem megengedett.

Beszéljétek meg, ti milyen szempontok szerint dontitek el, mi lehet, mi nem lehet vicc targya!

2. Milyen Tiktok-videdkat néztek? Mutassatok meg egymasnak a szerintetek legjobb
videokat! Beszéljetek meg, mit miért néztek, mit talaltok bennik érdekesnek, viccesnek! Mi
az, amirél ugy gondoljatok, nem illene (illett volna) kitenni, miért?
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3. Mit jelent a bantalmazas kifejezés, mit éreztek bantalmazasnak szavakban,
tettekben, az internet vilagaban?

3-4-5. 6ra

Nézziik meg egyiitt a filmet, és hagyjuk utana spontan megnyilvanulni a diakokat!

Beszéljiink meg néhany kiemelt jelenetet!

Kiemelésre ajanlott jelenetek

Hogyan beszélgetnek egymassal Gergd és csaladtagjai akkor, amikor Gergd megkapja az
értesitést a felvételérél (28:05-161)?

Hogy folyik a beszélgetés, miutan az iskolabdl hivjak az apat? Mit arul el az apa mimikaja?
(32:46-35)

Hogyan zajlik az iskolai beszélgetés utan az apa és fia k6zotti kommunikacio? (41:06-41:27)

Figyeljiétek meg, kit milyen szempont vezérel a beszélgetés soran! Milyen a kapcsolat a
csaladtagok k6z6tt? Vajon miért valhatott Gergé kbnnyen iranyithaté emberré, olyanna, aki
a rugo szerepébe akar kerlilni az amerikai fociban, mert annak nem kell semmit csinalni?

Hogyan “beszélgetnek” egymassal a Falka tagjai? A Falka alapitasa (0:42-t6l)

Gerg6 rabeszélése az er6szaktételre, és a videdzasra (19:54-21:04)

Hogyan beszélnek egymassal, mi a célja a beszélgetésiknek, hogyan viselkedik Gerg8, mit
arul el az egyes szerepl6k mimikaja?

Elemezzétek azt a jelenetet, amikor Gergd elarulja a bandatagoknak, hogy “bevallotta”
Lillanak: & volt az er6szaktevé. (1:23:17-1:24:56)

Iskolai visszhang (32:22-36:54) Mit akar elérni az igazgatond, és milyen szempont vezérli az
apat, mi motivalja a térténelemtanart? Hogyan jelenik meg a megerészakolt lany

szempontja?

Lilla hazamegy (1:26-1:27:50) Mit tudtunk meg Lilla csaladjardl (anyarol, aparol)? Mit
gondoltok a sziil6k reakcidjardl? Szerintetek mi lett volna a szllék elvarhatoé reakcidja?

Hogyan szérakoznak a felnéttek? Nézzétek meg azt a jelenetet, amikor Gerg6 szlilei
buliznak! (41:21-43:38)

Lillat keresik a Falka-tagok, és végigjarjak a pesti éjszakat! (46:44-1:10:12)

Mi mindent mlvelnek? Mit gondoltok az egymas koz6tti kommunikaciojukrol? Miért
gondoljak ezek a fiatalok, hogy masok sértegetése, megalazasa vicces? Mi a véleményetek
a kivulallo jarokeldkrdl? Miért itélik el, illetve milyen indokkal védik a fiatalokat?

Ajanlott témak a beszélgetéshez

Mit gondoltok, miért valt Lilla aldozatta?

Hogyan kerilhet6 el az er6szak?



Mit gondoltok, mi veszi ra az amugy normalisnak tling fiatalokat arra, hogy talalomra
kivalasztott emberekkel er6szakoskodjanak? (Aluljaréi jelenet)

Milyen kévetkezményekkel jar a filmben abrazolt er6szak? Hogyan hat a tettesre, a
felbujtokra és az aldozatra?

LA film szerintem nem arrél a problémardl szol, hogy a fiatalok isznak, drogoznak, hanem
arrol, ahogy soha senki, semmirél nem beszél. Ugye emléksziink a Harcosok Klubjanak
masodik aranyszabalyara: senkinek egy kurva szot se errdl a klubrol.

Itt is ez az aranyszabaly: az iskola igazgatondje azt varja, hogy a fit csendben slisszoljon ki
az iskolabol, nehogy az iskolat botrany fenyegesse. A fit apja azt mondja: anyadnak ezt
egyelére nem aruljuk el, majd csak rendezédnek a dolgok. A Falka tagjai pedig — akik
eleinte szabalyosan terrorizaltak, Gergdt luzernek nevezve, ha nem meri megerészakolni a
kiscsajt, aki teljesen Kkilitbtte magat, tehat nem tud védekezni — mik6zben nagyon lazanak
képzelik magukat, elsapadnak a gondolattol, hogy Gergd — akinek a szamara amugy a
legfontosabb a Falkahoz valé alkalmazkodas, nekik megfelelés — , esetleg Gket is
belekeverné ebbe a dologba. Réluk aztan ne merjen egyetlen szt se ejteni; ha netan
eszébe jutna ilyesmi, harman esnek neki, és laposra verik. S6t a néhany napi eltiinés utan
el6kertil6 Lilldaval se akar szét valtani a halalra gyétért apa, neki elég volt a video-felvétel,
amit megnézett az abuzusroél, errél beszélni szégyenteljes lenne neki is, a lanyanak is.
Kiméletesen banik a lannyal, azaz nem kérdezi meg semmir6l.” (.Soha senki, semmirél nem

beszél” — E edagoégus gondolatai a FOMO cim film Grigyén | OFOE (osztalyfonok.hu

Mit gondoltok arrdl, hogy kivel és hogyan lehet beszélni errél a témardél?

Kritikak a filmrél:
https://filmtett.ro/cikk/aldozathibaztatas-lvl-1000-hartung-fomo-kritika

https://24 .hu/kultura/2019/10/05/fomo-megosztod-es-uralkodsz-film-kritika/

https://kortarsonline.hu/aktual/para-amit-csinaltunk-kritika-a-fomo-cimu-filmrol.html

Néhany pszicholbgiai tanulmany a zaklatassal kapcsolatban:

https://nmhh.hu/cikk/231767/Pszichologiai_erzelmi_es_tarsadalmi_karokat okozhat az_onli
ne_zaklatas

https://www.jogespszichologia.hu/blog/pszichologia-3/post/hogyan-beszelgess-gyerekekkel-
az-internetes-zaklatasrol-113

https://mindsetpszichologia.hu/seqitseg-zaklatnak-mit-tehetunk-az-online-zaklatassal-
szemben
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