SZEP CSENDBEN
A film adatlapja: https://nfi.hu/filmek/szep-csendben.html
jatékfilm (2019), 80 perc

Ajanlas a film feldolgozasahoz

Ajanlott korosztaly: 14-18 évesek
Kapcsolddo tartalmi terlletek: etika, kommunikacié, mivészetek

1. FELKESZULES A FILM MEGNEZESERE

1.1. A film témaja

A 18 éves David egy ifjusagi zenekar tehetséges heged(is szdlistaja. Egy orszagos
versenyre valé felkészllés finisében a zenekarhoz csatlakozik az els6éves Nori. David
hamarosan megseijti, hogy a 14 éves csellista és a 60 éves karmesterik kozott ,,van
valami”. Orlédve a lany és mestere kdzott, a fil megszallottjava valik az tigynek, és

nyomozasba kezd, hogy kideritse az igazsagot.
Forras: Port.hu. https://port.hu/adatlap/film/tv/szep-csendben-szep-csendben/movie-186166

1.2. Az alkot6 szandéka

A film rendezéjének, Nagy Zoltannak, ez az els6 nagyjatékfilmje. (Vagyis: egy éranal
hosszabb jatékfilmje.) Témavalasztasaban személyes motivumok jatszottak kozre: 17 éves
koraban latott egy hasonld esetet a kdzvetlen kérnyezetében. & maga igy vall errél:
Fiatalként annyi megoldatian és kibeszéletlen kérdés maradt ezzel kapcsolatban, ami nem
hagyott nyugodni, ugy éreztem, ebbél a térténetbdl kell az elsé nagyjatékfilmemet forgatni.”
Tapasztalata szerint ilyenkor ,nemcsak a kézvetlen elszenvedbk sériilnek, hanem az egész
kérnyezet, ezért nagy a felelésségiink abban, hogyan kezeljiik az ilyen térténeteket.” Igy nem
els6sorban a blintetéjogi és kriminoldgiai probléma érdekelte, hanem az egyén és a kdzdsség
szerepe. (8)

1.3. Hogyan késziilt a film?

A film forgatdsara készilve, komoly kutatast végzett a rendezé. Interjukat készitett
aldozatokkal és elkovetdkkel, de pszicholdgusokkal, kriminoldgusokkal és nyomozati
biréval is konzultalt. Csaknem 100 torténetet vizsgalt meg, és ezek alapjan irta meg a
forgatékonyvet Horvath Janos Antallal egyditt.

Forgattak Budapesten a Bartok Béla Zenemdlvészeti és Hangszerészképz6 Gyakorld
Szakgimnaziumban, de a film nagyobb részét vidéken vették fel: Nyiregyhazan,
Szatmarcsekén és a Tisza-parton. A felnétt szerepl6k szinészek voltak, a fiatalokat
részben a Szinhaz- és Filmmuvészeti Egyetem hallgatoi, részben amatér szereplék
jatszottak.

Gulyas Nandor, a film operatdre, szintén elséfilmes, akinek munkajat igy dicsérte a kritika:
~Szinte észrevétlenlil fényképez nem tolakoddan szép, a klasszikus zene vilagaba azonnal
beranté képeket”, (14)

2. A FILM FELDOLGOZASA

2.1. El6készités
A teljes film el6tt, a didkok megnézhetik az el6zetest, és elmondhatjak, hogy a latottak
alapjan mit varnak téle. Vajon milyen torténetet fognak Iatni? Kik a f6 szerepl6i? Es mire
utalhat a film cime: ,Szép csendben”?

Szép csendben. ElGzetes. https://www.youtube.com/watch?v=S0xFcWNJASU



https://nfi.hu/filmek/szep-csendben.html

2.2. A film szerepl6i

A film nem a zaklatasi helyzet kozvetlen érintettjeit, hanem az azt kivilr6l szemléld fiut,
Davidot helyezi a kbézéppontba. Az 6 érzésein és nyomozasan keresztll alakulhatnak ki
sejtések a nézében. De hogy ténylegesen mi tortént, azt nem latjuk, és pontosan nem is
mondja el senki. A helyzet mélyebb megértése érdekében, elsé kérben érdemes kiilon
figyelmet az egyes karakterekre.

Megfigyelési szempontok lehetnek:
y Mit tudunk meg tényszerlien a harom fészerepl6rdl: Davidrél, a tehetséges
heged(isrél; Norirdl, a csellista lanyrol; Frici bardl, a karmesterrol?
y Mit tudunk meg a hozzajuk legkozelebb allé6 harom mellékszereplérdl: David
édesanyjarol, Néri anyukajardl és Frici ba feleségérdél, Zsdkarol?
» Mi jellemzi David és a karmester kapcsolatat?

Lehetséges feladatok:
y A film megnézése utan, az azonos szempontra figyel6 tanuldk csoportokat alkotva
O0sszegezhetik az észrevételeiket, majd megoszthatjak azokat a tobbiekkel. ) A didkok
elmondhatjak, hogy mennyire felelt meg a film a varakozasaiknak. Azt kaptak-e, amire
szamitottak? Mennyiben igen, és mennyiben nem?

2.3. A film fogadtatasa I. (a filmkritikusok véleménye)

A tanuldéi benyomasok megfogalmazasa utan, a tanar ismertetheti a kritikak fo jellemzdit: bar
a témat mindenki fontosnak tartotta, a megvaldsitas sikerességét eltérden itélték még. A
kritikusok egy része a film erényének tartotta torténetmesélés maddjat, az eseményeket
csupan homalyosan sejtet6 eléadasmodot. Masok viszont birdltak ezért, egyértelm(ibb és
harsanyabb jeleneteket kérve szamon rajta. Néhany idézet a cikkekbdl:

~Nagy Zoltan filmje okos és higgadt, elsésorban arra keresi a valaszt, hogy milyen okok,
kériilmények vezetnek az ilyen térténésekhez. Nem itélkezik, hanem abrazol, amennyire
ilyen esetben lehet, objektiven.” (15)

,Tapintatosan nyul az érzékeny témahoz, visszafogott szineket hasznalva, esztétikus képi
kompozicidkkal mesél, még a latszatat is kertili az elhamarkodott itélkezésnek.” (17)

,Nem hidanyzott, hogy harsanyabb, direktebb legyen a problémafelvetés, ahogy az sem,
hogy vizualisan felzaklatobb legyen a torténetmesélés. Tetszett a sejtelmessége, az, hogy
nem magat a molesztalas fizikai valdjat jarta kériil, hanem az érintettek viselkedésmintait,
egymashoz vald viszonyukat...” (1)

~Nem baj, hogy nem hatasvadasz, de elengedi a néz6 kezét... A konfliktusrdl csak
informaciomorzsakat tudunk meg. Semmi nem térténik a 80 perces jatékids alatt.” (13)

~Bizonytalan a rendezés” és ,a kidolgozatlan forgatékényv a tér-idét, az ok-okozatot, a
motivaciokat és az emberi kapcsolatokat is zavarossa tesz... (18)

.Gyengesége nem abbdl fakad, hogy hianyzik belble a nyiltszini megrontds, hanem hogy a
sajat mondanivaldjat sem egyértelmdisiti.” (2)

,Olyan halkan beszél foldrengésszer(i traumakrol, és olyannyira nem megy tovabb a
legelsé kérdésfeltevéseknél, hogy a nézbre gyakorolt hatasa elenyész6 marad.” (14)

A film ,kiaknazatlan lehet6ség marad.” ,nem teremt feszliltséget. Lassu tempdjaval
~fokozatosan elveszti a nézé érdekl6dését”. (16)

ars

csendben akarja megkdézeliteni a témat, hogy szinte nem is halljuk.” (3)



LA filmnek akkor van vége, amikor éppen elkezdbédik: egy nagyszerl, feszilt jelenetben
megvan az érzelmi és dramaturgiai csucspont, de ahelyett, hogy ez elvezetne valahova, joén
a stablista.” (9)

+A Szép csendben csiiggesztéen vértelen, zavarba ejtéen unalmas film... Alighanem az év

leggyorsabban elfelejtheté filmje a Nagy Zoltané.” (10)

Lehetséges feladat:
y A didkok megvitathatjak, vajon miért osztotta meg ennyire a kritikusokat a film altal
valasztott, visszafogott abrazolasi mod?

2.4. A film fogadtatasa II. (a pszicholégus szakért6k véleménye)
A mivészi szempontu értékelés utan, érdemes elmondani, hogy a gyermekvédelemmel

foglalkozd, pszicholdgus szakérdk - sajat nézépontjukbdl — nagymértékben hitelesnek
mindsitették a filmet, amirél szerintlik sokat lehet és kell is beszélgetni a didkokkal.

Reményiné Csekel Borbala, a Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany szakmai vezetGje ezt
mondta: ,A Kék Vonalat leggyakrabban a tizenévesek keresik, és a vellik valo
beszélgetésekben megjelenik mindaz, ami az életkorukban, élethelyzetiikben fontos:
szerelem, szexualitas, csaladi kapcsolatok és az iskola vilaga. Tébb ezer beszélgetés szdl az
iskolardl, de ezeknek tébb mint haromnegyedében nem a tananyag, a tanulas, a
teljesitmény, hanem a kapcsolatok alinak a kézéppontjaban... Az iskola hierarchikus vilag. A
tanarnak hatalma van. A jofej, kbzvetlen, népszer( tanarnak is. Talan nekik van a
legnagyobb, ellentiik szdéini lehetetlenség. Es vannak tanarok, akik ezzel a hatalommal
visszaélnek. A visszaélés aldozatainak nagyon nehéz segitséget kérni. Ha megteszik, gyakran
nem hisznek nekik. Ha hisznek is, elbagatellizaljék, ami térténik vagy — ami a legrosszabb
reakcié - az aldozatot teszik feleléssé. A Kék Vonal tapasztalatai, a veliink megosztott
torténetek fajdalmasan hasonléak a Szép csendben cimi film cselekményének
dinamikajahoz.”

Forras: Ajanlas. https://www.youtube.com/watch?v=w3Ef3IpQxSA

A Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany vezetdje, Gyurko Szilvia igy nyilatkozott: A szexualis
er6szak vagy szexualis visszaélés nagyon sokszor érzelmi hataratlépéssel kezdbdik. Az érzelmi
hataratlépés azt jelenti, hogy a gyereknek a testi integritasat nem tartja tiszteletben a
felnétt, vagy visszaél a gyerek igényeivel és sziikségleteivel. Ez lehet igény a figyelemre, a
térédésre, vagy arra, hogy valaki meghallgassa. Ha ezt egy felnétt félreérti, atforgatja
szerelemmé, vagy hozzatesz egy erotikus felhangot, abban a pillanatban megtérténik az

érzelmi hataratlépés, amiért mindig a felnétt felelés, és soha nem a gyerek.”
Forras: Ajanlas. https://www.youtube.com/watch?v=CnKsoO_MTcw

Szakértdi hattérinformacidk a film témajahoz

~Ezek nem romantikus kapcsolatok... A filmbéli Nori és a valésagban is nagyon sok gyerek
elismerésre, figyelemre, térédésre, odafordulasra vagyik egy felnétt referenciaszemélytél -
aki, ha ezt kihasznalja... azzal egy abuzust valésit meg.” Nem fogadhaté el ,az a tiz esetbdl
nyolcban megjelend érvelés”, hogy ,tulajdonképpen a gyerek volt az, aki provokalt.... Ezek a
torténetek az utolsé uténi pillanatig is mindig a felnétt felelésségébe tartoznak. O az, aki &tlép
egy hatart, és az aldozathibaztatast nagyon fontos lenne ezekbdl a jelenségcsoportokbdl
kivonni.”

~Ami a blinlgyi statisztikakban latszik, vagy ami a gyermekvédelmi rendszerben megjelenik,
az nagyon pici része ennek a toérténetnek. A kutatasi adatok azt mutatjak, hogy egy
huszonétés latenciaszorzoval kellene szamolni, ami alapjan azt tudjuk mondani, hogy széz
gyermekkel szembeni visszaélési ligybll tiz az, ami kidertil... és csak egy az, amibél eljaras is
indul.” Kevés kutatasi adat all rendelkezésre. Amivel a szakemberek dolgozni szoktak, az egy
2009-es Eurdpa Tanacsi felmérés, amely szerint kontinensiinkdon ,minden 6tédik gyerek
érintett a szexudlis er6szakban.”



+A gyerekekkel szembeni szexualis visszaéléseket az esetek tobb mint kétharmadaban
olyanok kovetik el, akik altaluk ismert személyek, és altalaban olyanok, akik bizalmi
kétbédésen alapuld kapcsolatot alakitottak ki velik. Edz6, tandr, szakkérvezetd, tavoli vagy
kézeli rokon, csaladtag - ezek azok a pozicidk, ahonnan a gyerekek elleni szexualis erbészak
dénté tébbségét elkbvetik. A pedofilok csak az esetek egy-hét szazalékaért felelnek. Ez is
egy olyan tarsadalmi mitosz, amit le kéne bontani.”

A film jél mutatja be, hogy mennyire kiszolgaltatottak azok a gyerekek, akik benne vannak
egy ilyen helyzetben. ,Sokszor még azt sem tudjak eldénteni, hogy ami benniik zajlik, az
valéjaban micsoda.... Merthogy itt 6sszekeveredik minden mindennel: a hdla a figyelemért,
a fiiggés a szeretettdl azzal, hogy egyébként undoritja 6ket az, ami még beletartozik ebbe a
csomagba, ami a része ennek a viszonynak.”

Forras: Jakab-Aponyi Noémi: ,Az ne torténjen, hogy nem térténik semmi sem” - interju dr. Gyurkd
Szilvia gyermekjogi szakértével a Szép csendben cim(i film kapcsan. Kortars online. (2019.11.30)
https://kortarsonline.hu/aktual/interju-dr.-gyurko-szilvia-gyermekjogi-szakertovel-a-szep-csendben
cimu-film-kapcsan.html

2.5. Hol van a hatar? (A film egy-egy részletének elemzése)

Mig a teljes film a kiils6 szemlél6, David nyomozasat allitja a k6zéppontba, a mélyebb
elemzésnek érdemes azokra a jelenetekre fékuszalnia - néhdny kiemelt szempontbdl -,
amelyek Noéri és a tanara, illetve az édesanyja kozotti kapcsolatot vilagitjak meg.

2.5.1. Az érintés

A kivalasztott részletek megnézése el6tt az osztaly kozosen felidézheti a filmnek azt a
jelenetét, amikor David nem elég jél jatssza a szo6léjat a préban, és a karmester arra kéri,
aljon le, csukja be a szemét, és lazitson. A tobbiek odamennek hozza, megérintik,
masszirozzak a vallat, lazitjak az izmait. A fil gércséssége kdzben feloldddik. A végén mar
mosolyog, majd hibatlanul jatszik. (2:20-5:09 perc) A didkok megbeszélhetik: vajon miért
hozott ez valtozast David jatékaban?

Ismételt megnézése javasolt részletek
Megfigyelési szempontok: ki, kit, milyen moédon, vajon miért érint meg a jelenetekben?

Y NOori csellééraja (8:30-11:33 perc)
A lany izmai tul merevek. A tanar mozgatja Nori kezét, labdas lazité gyakorlatot
végeznek. A lany feloldddik, mosolyog, majd felolvassa egy irasat a tanarnak.

Y NOori vizes hajjal a tanar szobajaban (14:50-15:22 perc)
Valaki egy emeleti ablakbdl nyakon onti vizzel a padon Ul6 Noérit, aki a tanarahoz
menekll. A férfi gyengéden tordlgeti a hajat. Néri hdldsan megoéleli, amit a tanar
viszonoz, s igy allnak egy darabig.

Y Eredményhirdetés (31:10-32:12 perc)
A zenekar tagjai izgatottan varjak a verseny eredményhirdetését a folyoson. Kort
alkotva kapaszkodnak Ossze. A tanar is része a kérnek. Boldogok, amikor
meghalljak, hogy gyoztek. A tanar 6romében végig puszilja a didkokat.

Y NOri csellédraja (33:18_34:25 perc)
David egy ablakon at kukucskalva figyeli az 6rat. Nori hangszer nélkll imitalja a
jatékot. A tartast és a mozgast gyakoroljak. A tanar kdzben igazgatja a karjait.
Amikor befejezik a gyakorlatot, egy pillanatra megérinti Néri térdét.

Lehetséges feladatok
Y A tanuldk - jelenetenként meg-megallva — azonosithatjak az érintés latott példait, s
végll sorba rendezhetik ezeket aszerint, hogy melyik fér bele a ,normalis” tanar-didk



viszonyba, és melyik az, amelyik mar tal 1ép ezen.

) Otletbérze keretében javaslatokat fogalmazhatnak meg arra vonatkozdan, hogy
reagalhatott volna mas (nem batoritd) formaban a karmester arra, amikor o Nori
felolvasta neki a novellakezdeményét?

o Nori megolelte 6t, miutan megtorolte a lany hajat?

y A didkok meghallgathatjak a kovetkez6 interju részletet:
Riporter: Amugy teljesen normalisnak kellene lennie, hogy egy pedagégus megéleli a
tanitvanyat. Kicsiknél gyakori, de még nagyobbaknal is elé6fordul, hogy ha bantas éri,
elkeseredik, vagy egyszerlien csak a szeretetét akarja kifejezni, odabujik a tanarhoz.
Természetes és szlikséges reakcié lenne, hogy a tanar megéleli. Csakhogy ma
esetleg kevésbé meri, ami szerintem nem jo. A karmestert alakitd Maté Gabor: Nem
feltétlendil j6, de most igy kell élniink. (12)

A diakok beszélgethetnek arrdl, hogy szerintlik (1) megoélelheti-e egy tanar a
tanitvanyat, ha ugy érzi, hogy annak lelki szilksége van ra, vagy sem; (2) miért
allitja a szinész, hogy bar ,ez nem jé, de most igy kell élnink.”

2.5.2. Vagyak és sziikségletek

Tobb kritikus is utalt ra a cikkében, hogy a filmnek szinte dsszes szerepléjére érvényes, hogy
~mindenki kiizd a rutinok sivarsaga ellen, mindenki figyelemre és szeretetre éhes, csak épp
nem a megfelel6 mddon fejezik ezt ki, és nem a megfelel6 médon akarnak ehhez
hozzajutni.” (15) Anélkil, hogy a figyelem fékusza elterel6dne Norirdl, roviden felidézhetik a
didkok, hogy a karakterek jellemzése soran milyen hianyérzetek és vagyak jelentek meg
masoknal (els6sorban David, Frici ba és Néri anyukaja esetében).

Ismételt megnézése javasolt részlet

Ebben az esetben féként a kommunikacidra érdemes figyelnilk a tanuldknak — annak
verbalis és metakommunikativ elemeire: a szavakra, a hanglejtésre, a gesztusokra, a
mimikara, a testtartdsokra, a mozgdasokra és a tavolsagtartasra. Ezt kisebb csoportokat
alkotva is megtehetik: egyik vagy a masik személyre, a kommunikacid ilyen vagy olyan
rétegére, illetve a kommunikacids lizenetek jeleneten bellili valtozasiara koncentralva.

Y NOri csellédraja (54:12-58:13 perc)
A tanar megérinti Nori karjat, majd vallat. A lany ingerilten kifakad, hogy hagyja 6t
békén, és csak ,cselldilag foglalkozzon vele”. Ezutan megprébaljak tisztazni
egymassal, hogy mirdl is van szé kozottik.

Lehetséges feladatok
» Egész csoportos beszélgetés keretében, a didkok azonosithatjak és értelmezhetik a
jelenetet kommunikacios néz6épontbdl (akar ugy is, hogy a kommunikacios
valtépontokon megallitjdk a vetitést):

o Mit Gzennek Nori szavai és metakommunikativ jelzései a jelenetsor egyes
fazisaiban? Milyen érzések jelennek meg benniik? Hogyan valtoznak ezek a
jelenet folyaman? Milyen okok allhatnak a valtozasok moégott?

o Mit Gzennek a tanar szavai és metakommunikativ jelzései a jelenetsor egyes

fazisaiban? Milyen érzések jelennek meg bennlik? Hogyan véltoznak ezek a

jelenet folyaman? Milyen okok allhatnak a valtozdsok mégott? o Milyen mas

modon reagalhatott volna a tanar Nori (zeneteire?

o A latottak és hallottak alapjan, pontosan mi az, ami térténhetett k6zo6ttik a
valésagban?



2.5.3. A kérnyezet védbhdldja és a bizalom
A filmben egy kortars, David reagal legérzékenyebben a helyzetre, mikdzben ez
alapvetden az érintett fiatal kornyezetében |évé felndttek feladata lenne.

Kiemelt részletek megnézése
Y NOri és anyukaja a nyomozati birénal (46:00-48:15 perc)
Vildgossa valik, hogy anya és lanya nem beszélt a Nérit nyomasztd torténetrdl, s
ebben a helyzetben a lany nem is ismeri el, hogy barmi tértént volna vele.

) Anya és lanya beszélgetése a torténtekrdl (1:06:20-1:08:07 perc) Az asszony
keser(ien veti Nori szemére, hogy nem avatta be 6t a térténetbe, és kutatja, hogy
mit csinalt vele a tanar. Néri pedig csak néman néz maga elé.

Lehetséges feladatok

y A didkok megvitathatjak, hogy vajon miért nem avatta bizalmaban Noéri az
anyukajat, és miért nem beszél a fenti helyzetekben sem.

» Ha nem idegen t6lik az ilyesmi, Nori nevében megfogalmazhatnak egy-egy olyan
mondatot, ami szerintlik a lany fejében jarhatott a fenti két jelenet alatt. ) Roviden
felidézhetik, ami a filmbdl David és Noéri apjardl megtudhatd, majd beszélgethetnek rola,
hogy mi lehet a szerepe egy apanak a gyermeke életében. ) Megvitathatjak azt is, hogy
mi kell ahhoz, hogy egy fiatal bizalmat éretten a szlilei, vagy altaldban kérnyezetének
egyik vagy masik felnétt tagja irant. ) S végul atgondolhatjak, mit tehet egy iskola,
miként kell m(ikédnie ahhoz, hogy védGhaldként szolgalhasson a gyermekek szamara a
szexualis vagy mas mddon valé bantalmazassal szemben.

3. ZARAS

A kritikusok kozil tébben ugy foglaltak allast, hogy bar a film ,nem hibatlan, de vallalasa
dicséretes”. ,Ha a nyomaban elindulé parbeszéddel sikeriil felhivni a figyelmet arra, hogy a
filmhez hasonlé esetekben sosem lehet csendben maradni, hogy ezt senki... nem teheti meg
semmilyen gyerekkel, és f6leg, hogy errél sosem az aldozat tehet, akkor mar talan

tébbet tett, mint az legtébbsz6r a moziktdl elvarhatd.”(6)

Mivel sosem tudhatd, hogy nincs-e az osztalyban olyan tanuld, akinek erre szliksége
lehet, fontos, hogy a tanar kitegye a faliljsagra a korabban megemlitett két segitd
szervezet elérhet6ségét: Hintalovon Alapitvany (https://hintalovon.hu/) és Kék vonal
(https://kek-vonal.hu).

Lehetséges feladat:
y A film zaré jelenetének felidézése utan, a tanuldk megfogalmazhatjak (irdasban vagy

széban), hogy szerintlik mi torténik a helyszinen a kévetkezd fél 6raban, illetve mi

torténik az egyes szerelGkkel a kovetkezo fél évben.
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