PEDAGOGIAI AJANLAS

A ,,Napszallta” cimii filmhez
- a Rejtély, mint torténetépité forma —
I. Adatlap
* Cim: Napszallta (Sunset)

* Rendez6: Nemes Jeles Laszlo

* Forgatéokonyviré: Nemes Jeles Lasz16, Clara Royer, Matthieu Taponier
e Operator: Erdély Matyas

 Fébb szereplék: Jakab Juli (Leiter Irisz), Vlad Ivanov (Brill Oszkar), Dobos Evelin
(Zelma), Marcin Czarnik (Sandor).

*  Miifaj: Torténelmi drama, misztikus thriller, szerzéi film.

* Bemutat6 éve: 2018 (Velencei Nemzetkdzi Filmfesztival — FIPRESCI-dij)
II. Keretek
1. A torténet

1913 nyaran az Osztrak-Magyar Monarchia a csillogas és a haboru szélén tancol, amikor az
arvan maradt egy tavoli neveldotthonbol Leiter Irisz visszatér a magyar fovarosba. Egyetlen
cél hajtja: elfoglalni a helyét sziilei legendas kalapszalonjdban. A multat azonban valakik
tlizzel-vassal el akarjédk temetni: a szalon 0j tulajdonosa azonnal elutasitja, €s el akarja iildozni
a fovarosbol. Amikor egy éjszakai latogatd a sosem latott batyja utan kérdezdskodik, Irisz
rajon, hogy az élete egy atlathatatlan hazugsadghalmaz. Elszdnt nyomozasba kezd, &m ahogy
egyre mélyebbre 4s a fivére utdn, a varos sotét labirintusa elnyeli. Az egyetlen biztos pontnak
hitt luxusszalonrol pedig kideriil: falai mogott a Monarchia legsotétebb, legveszélyesebb titka
rejtézik.

2. Eloljaroban

A Napszallta hagyoméanyos elemzése-értelmezése szinte lehetetlen hermeneutikai feladat.
Helyette - szerintem — azokat a narrativ technikdkat érdemes feltdrni, ahogy a REJTELY-t
mint fikciés miiformat megalkotjdk. A tudédsszociologusok gy szoktadk gondolni, hogy egy
korszakban a vilag értelmezési keretét az adott tarsadalmi elit, dominans, tuddsmonopoliummal
rendelkezd csoport alkotja meg, a tarsadalom aljan 1évék legfeljebb részletekben tudjak
modositani az elit értelmezési keretét. A REJTELY, mint tudasszociologia forma azért érdekes,
mert

* nincs igazan gazddja, és nem valamire iranyuld szandékok, hanem félelmekbdl,
gyanukbol, mindenképpen elkeriilendd forgatokdnyvekbdl all ossze;

* logikailag nem konzisztens,


https://hu.wikipedia.org/wiki/Nemes_Jeles_L%C3%A1szl%C3%B3

* hanem a dolgok "legrosszabb kimenetelével" kapcsolatos konszenzusok erdsitik
egymast.

* A Rejtéllyel kapcsolatos kommunikaciot biztosan nem az elitek uraljak, s6t rendszerint
a szétoszlatasara iranyulé kommunikécios technikaik erdsitik a Rejtélyt, mint
konstrukciot: a lenn-1évok direkt "forditva olvassak" a fennlévok Rejtéllyel kapcsolatos
magyarazatait.

Célesoport: 11. és 12. évfolyamos didkok (17-19 év).

Torténelemordn aszazadeld boldog békeidejének és az Osztrak—Magyar Monarchia
Osszeomlasanak (a civilizdcié alkonyéanak) bels6, mentalis és szociologiai valsagat
modellezhetjiik vele. Irodalomoéran a modernista narracio, a szubjektiv nézOpont, valamint a
Kafka- vagy Zweig, vagy Schnizler-féle sziirredlis terek megértéséhez nyujt egyediilallo alapot.

Alkalmazhato formak

1. Improvizaciés szinhaz és tantermi drama: A manipulativ és elhallgatd
kommunikécids formak fizikai modellezésére.

2. Szocialpszichologiai ,,Pletyka- és Rejtélyhal6”: Annak vizsgalata, hogyan sziiletnek
a paranoid Osszeeskiivés-elméletek a hianyos informaciokbol.

3. Kritikai szovegelemzés: A hivatalos elit-propaganda és a ,,forditott olvasat”
Osszevetese.

Amit Keriilni kell (A fokusz megorzése)

* A torténelmi tények szamonkérése: A film nem egy klasszikus kosztlimos
torténelmi film. Felesleges azon vitatkozni, hogy a Leiter Szalon belso terei vagy a
ruhak pontosan megfelelnek-e az 1913-as Budapestnek. A film pszicholdgiai és
szociologiai latlelet egy pusztulasra itélt vilagrol.

* A detektivregény-logika: Ne engedjiik, hogy a didkok megprobaljak racionalisan
,megfejteni” a gyilkossagokat vagy Leiter Sandor kilétét. A filmben nincs egyértelmi,
lezart igazsag. A cél annak elfogadésa, hogy a Rejtély 6nmagaban egy miikodo
narrativ forma.

* A linearis torténet keresése: Készitsiik fel a didkokat, hogy a kamera szinte végig
frisz tarkojat koveti (Erdély Matyas jellegzetes képi vilaga), igy a nézé is csak annyit
lat a vilagbol, mint a zavarodott f6hos.

I1I. Szinhazi és dramapedagogiai jatékok: A Rejtély megalkotasa

A gyakorlatok célja, hogy a didkok maguk is atéljék, hogyan épiil fel a fojtogatd gyanu €s a
Rejtély tiszta kommunikacios technikék és elhallgatasok altal.

1. ,,Allasinterju a Kastélyban” — Improvizacios szinhaz a kommunikacios zarlatra

Ez a jaték pontosan modellezi {risz helyzetét, amikor belép a Leiter szalonba: mindenki tud
valamit, de senki sem mond semmit, és a kérdések falakba litkoznek.



* A szereplok:

o Az Allaskeresé (Jelolt): Egy gyanutlan fiatal, aki egy tijsaghirdetésre érkezik a
Kastélyba (vagy a Szalonba). Oszintén, racionalisan kérdez a feladatairél, a
fizetésrdl, az elddjérdl.

o A Komor Komornyik: Az interjuztato, aki a racionalis kérdéseket strukturalis
zarlatokkal fejezi be. Feladata, hogy minden kérdést ugy zarjon le, hogy abba
az iranyba a Jeldlt ne tudjon tovabb kérdezni (pl. ,, 4z On elédje eltavozott. A
részletek nem tartoznak Onre. Lapozzunk.”).

o A Mézesmadzos Komorna: A masik interjuztatd, aki minden aggodalmat vagy
furcsasagot bagatellizl, eliit a felszinen (pl. ,, O, a pincébdl hallatszé sikolyok?
Csak a szél a csovezetékben, kedvesem, ne torodjon vele, igyon egy teat!”).

* Az egyetlen, kotelez6 fizikai instrukcio (A Rejtély motorja): Barmelyik interjuztatod
valaszoljon is a Jeldltnek, a beszéd el6tt a Komornyik és a Komorna néméan nézzenek
0ssze, majd nézzenek a Jeloltre, és ezt a tekintetvaltast ismételjék meg haromszor
egymas utan, miel6tt a hang elhagyna a torkukat.

* Pedagdgiai haszon: A Jeloltet alakité didk szomatizélja (testileg €éli meg) a
tehetetlenséget €s a gyanut. A néma tekintetvaltasok és a bagatellizalas/zarlat
kettdssége azonnal kitermeli a Rejtélyt a semmibdl.

2. ,,A Pletyka-orvény” — A kollektiv félelem konstrukcioja

A filmben a Rejtély nem tényeken alapul, hanem azon, hogy a ,,lenn 1év0k™ a legrosszabb
forgatokonyveket kezdik el egymast erdsitve igazsagként elfogadni.

* A jaték: 5 didk kiil a kor kozepére, 6k a ,,Piac téri lennlévok”. A tanar bedob
egyetlen, teljesen semleges hirt (pl. ,, Brill ur tegnap este bezarta a szalon hatso
kapujat, és egy fekete ladat vitetett a hintohoz.”).

* A feladat: A didkoknak tugy kell tovabbadniuk ¢és fejleszteniiik a torténetet egymas
kozott, hogy a raciondlis magyarazatokat (pl. ,, biztos uj kalapok jottek”) azonnal el
kell utasitaniuk, és csak a legrosszabb kimenetellel kapcsolatos gyanukat épithetik
egymasra (pl. ,,4 lada emberméretii volt... Hallottatok, hogy a mult héten is eltiint egy
kalaposlany?... Brill ur a hercegnek viszi a ladat, a titkos szertartasra...”).

* Cél: Annak demonstralasa, hogyan jon létre a paranoid konszenzus Napszallta -
Port.hu és a kollektiv narrativa a hivatalos informéciok hianyaban.

3. ,,A forditott olvasat” — Torténeleméra a manipulaciorol
A szociologiai tézis szerint a lenn-1évok direkt ,,forditva olvassédk™ a fennlévok magyarazatait.

* A jaték: A diakok kapnak egy fiktiv (vagy valos, 1913-as) hivatalos rendorségi vagy
kormanyzati kézleményt, amely megnyugtatja a lakossagot, hogy a varosban a rend ¢és
a biztonsag maximalis, a sztrajkokat felszamoltak, a pletykak pedig alaptalanok.



* A feladat: A csoportoknak el kell késziteniiik ennek a szovegnek a ,,L.enn-lévok
szotarat”. Minden megnyugtato szot le kell forditaniuk a gyanu nyelvére (pl. ,, rend
és biztonsag” = katonai elnyomads, ,,alaptalan pletyka” = a titok, amit a legjobban
akarnak rejteni).

* Cél: A kritikai forraselemzés fejlesztése €s a politikai kommunikécid
destabilizacigjanak megértése.

IV. Beszélgetési szempontok és reflexios kérdések

A lezaro beszélgetés 0sszekoti a dramds tapasztalatokat a Napszdllta vizualis €s szociologiai
vilagaval.

1. A zarlat és a tekintet hatasa: Amikor az ,,Allasinterju” jatékot jatszottatok, mit
¢éreztetek a haromszori néma 6sszenézés alatt? Hogyan valt a csend és a tekintet
veszélyesebbé, mintha nyiltan megfenyegettek volna titeket? Hogyan hasznalja a film
ezt a technikét Irisszel szemben?

2. Ki uralja a torténetet: A szociologusok szerint az elit hatarozza meg a vilag
értelmezési keretét. A Napszallta alapjan sikeriil Brill arnak és a hercegi kornek
fenntartania ezt a keretet? Miért fordul a visszdjara minden magyarazatuk?

3. A modern Rejtélyek és az internet: A filmben lathatod ,,Pletyka-orvény” (a
legrosszabb kimenetelek konszenzusa) mennyiben hasonlit a mai internetes
forumokon, a Reddit-en vagy a TikTok-on terjedd dsszeeskiivés-elméletekhez
(konspiracids elméletek)? Miért vonzobb az emberi agy szdmara a sotét Rejtély, mint
az unalmas, racionalis valdsag?

4. A civilizacié alkonya: A film 1913-ban jatszodik, a nagy vilagégés (1. vilaghabort)
elott egy évvel. Hogyan szimbolizalja a Leiter szalon ragyogasa €s a mélyben morajlo,
erdszakos titok a Monarchia bels6 rothadéasat? Miért €érezziik a filmet nézve, hogy a
katasztrofa elkertilhetetlen?

5. A zarokép transzformacioja: A film végén Iriszt mar az I. vilaghdboru
16vészarkéaban latjuk apolondként, a sarban. Miért ide vezet a Rejtély utja? Lehetséges,
hogy a fel nem tart, elfojtott tarsadalmi titkok és elnyomasok végiil mindig kollektiv
erészakban (haboruban) robbannak fel?

Zar6 konklazié: A Napszallta feldolgozasa nem a megnyugtatd valaszokrdl szol, hanem a
kérdezés batorsagarol. Megtanitja a diakoknak, hogy a toérténelemben és az irodalomban a
legfontosabb folyamatok sokszor nem a fényes szalonokban, a hivatalos dokumentumokban
zajlanak, hanem a csendekben, a tekintetekben ¢és a tarsadalom elfojtott félelmeiben. A
Rejtély megértése a legmagasabb szintll tarsadalmi €s kritikai intelligencia probéja.

A szakmai ajanlés lezarasaként javaslom egy olyan modszertani segédlet beillesztését, amely
az Ora utani egyéni munkat tamogatja.



A ,, Tarko-perspektiva” esszéfeladat instrukcidit (ahol a didkoknak egy sajat torténelmi vagy
csaladi eseményt kell leirniuk Irisz korlatozott, szubjektiv nézépontjabol).

Ez a feladat 6sszekdti a film egyedi vizualis formanyelvét (az Erdély Matyas altal tokélyre
fejlesztett, szorosan a fohds tarkdjara tapadd kameramozgast) a kreativ irassal, az irodalmi

crer

? V. Moédszertani Segédlet: A ,,Tarko-perspektiva” Esszéfeladat
? Oktatasi és nevelési célok:

* Irodalom: A korlatozott kodu, belsé fokusza és szubjektiv elbeszéldi nézdpont
gyakorlati megértése a klasszikus mindentudo6 narratorral szemben.

+  Torténelem / Onreflexio: Annak megtapasztalasa, hogy a torténelmi vagy csaladi
események atélése kozben az egyén sosem latja a ,.teljes képet”, csak toredékeket,
hangokat és elmosodott részleteket érzékel a kdoszbol.

? Feladatlap a didkok szamara: Irasbeli Instrukci6

Feladat: Valassz ki egy torténelmi eseményt (amit torténelemoran tanultal, pl. az 1956-o0s
forradalom kitorése, a berlini fal leomlésa, vagy Bizanc 6sszeomlasanak utolso napjai)
VAGY egy szamodra fontos, fesziilt csaladi eseményt (pl. egy varatlan koltozés, egy
csaladi titok véletlen kihallgatasa, egy hirtelen jott szakitas).

frd meg ezt a torténetet E/1. személyben (belsé monologként) vagy E/3. személyben, de tgy,
hogy szigoruan a Napszallta vizualis logikajat, a ,,Tarké-perspektivat” alkalmazod!

? Szigoru elbeszéléstechnikai szabalyok (A Rejtély fenntartiasahoz):

1. A Korlatozott latotér: Csak arrol irhatsz, ami kozvetleniil a f6hdsod (vagy dnmagad)
elétt van. Ha mogotte torténik valami, arrdl a karaktered nem tudhat, legfeljebb a
hangjat hallja (pl. ,, Fémes csattands mégéttem, de nem merek hatranézni, lépkedek
tovabb a sotét folyoson™).

2. A hattér elmosddottsaga: A kiilvilag arcai €s az események nem lehetnek tisztak.
Ugy ird le a kornyezetedet, mintha a kamera fokusza folyamatosan csak rad (a hajadra,
a kalapodra, az arcod rezdiiléseire) tapadna. A t6bbi ember csak elsuhand arny¢k,
félbehagyott mondat, vagy hirtelen felbukkand, ijesztéen éles arcél legyen.

3. A magyarazatok tilalma: Nem magyaradzhatod meg az ok-okozati 6sszefiiggéseket!
Ha valaki atnytjt neked egy targyat (mint frisznek a titkos levelet vagy a
kalapdobozt), vagy ha valaki elkiltja magat az utcan, a karaktered nem tudhatja
azonnal, hogy miért torténik ez. Csak a tiszta, nyers érzékelést irhatod le: a félelmet, a
bizonytalansagot, a gyanut.

4. A hangkulissza fontossaga: Mivel a latasod korlatozott, a hallasod felerésodik. Epits
a zajokra: 16dobogas, suttogas, egy tavoli ajté csapddasa, a cipdd kopogésa az
aszfalton.



? Terjedelem és Formatum:
* Ajanlott terjedelem: 400—-600 sz6 (kb. 1,5-2 gépelt oldal).

* Hangvétel: Fojtott, fesziilt, misztikus, Krady Gyula vagy Franz Kafka vilagat idéz6.

? Ertékelési szempontok a szeminariumvezetd / tanar szamara:

.o (s Max.
Szempont Leiras / Elvaras
pont
A diak végig képes volt-e megtartani a korlatozott, szubjektiv
Perspektiva-tartas nézdopontot, vagy visszacsuszott a mindentudé 5

magyarazatokba?

Mennyire sikeriilt a hangokkal, az elmosddottsaggal és a
Atmoszférateremtés hirtelen felbukkano részletekkel visszaadni a Napszdllta 5
fojtogatd, paranoid hangulatat?

Megjelenik-e a szOvegben a gyant és az elhallgatas
dinamikaja? A torténet végén megmarad-e a titokzatos, nyitott 5
lezaras?

A Rejtély mint
forma

Az expressziv, érzékszervi leirdsok (szaglas, hallas, tapintas)

mindsége és az irodalmi igényesség.

Stilisztikai mindség
OSSZESEN 20

Modszertani tanacs a visszajelzéshez

Az elkésziilt esszekbdl a kdvetkezd oran érdemes felolvasni 2-3 darabot. A reflexid soran ne
azt kérdezziik meg a csoporttol, hogy ,,mi tortént a térténetben”, hanem azt: ,, Mit éreztetek
olvasas kézben? Hol sziiletett meg bennetek a szorongas és a gyanii a fohdssel
kapcsolatban?” Ez a folyamat végleg rogziti a didkokban, hogy a Rejtély nem
informéciohiany, hanem egy 6nalld, rendkiviil erds szocidlpszicholdgiai és esztétikai
szerkezet.

? Részleteiben elemezheté Irodalmi parhuzamok: A Monarchia alkonya és a Rejtély
szociologiaja

1. Franz Kafka: 4 kastély (Das Schloss, 1926)

* A Monarchia-parhuzam: A megkozelithetetlen, atlathatatlan és logikatlan
biirokracia szimboluma. K. (a f6ldmérd) ugy bolyong a Kastély koriili faluban, ahogy
Leiter frisz a budapesti Szalonban és a hercegi birtokokon. A hatalom nem nyiltan
erdszakos, hanem a kommunikacios elérhetetlenséggel és a megfoghatatlan
szabalyrendszerrel tartja sakkban az egyént.



Kapcsolédasi pont a filmhez: A filmben Brill Oszkar és a hercegi udvar pont olyan,
mint Kafka Kastélya: minél kozelebb probal 1épni hozzéjuk a f6hds, a valaszok annal
inkabb elmosddnak, és a rendszer 6nmagat zarja el a megismeréstol.

2. Arthur Schnitzler: Alomnovella (Traumnovelle, 1925)

A Monarchia-parhuzam: A bécsi (és budapesti) nagypolgari elit latszélagos moralis
tisztasaga mogott huzodo, sotét, elfojtott szexualis €s okkult szubkultira bemutatésa.
A maszkabal, a titkos tarsasagok és az éjszakai szertartasok vilaga a dekadencia
csticspontja.

Kapcsolodasi pont a filmhez: A film azon széla, ahol a kalaposlanyokat rituélisan
kivalasztjak a hercegi orfeum éjszakai, zartkorli szednszaira. Schnitzlerhez hasonléan
Nemes Jeles is megmutatja, hogy a nappali ragyogas (a tokéletes kalap) ara az éjszakai
perverzio €s a kiszolgaltatottsag.

3. Stefan Zweig: Nyugtalan sziv / A tiirelmetlenség haldja (Ungeduld des Herzens, 1939)

A Monarchia-parhuzam: A katonatiszti becsiiletkodex, a merev tarsadalmi osztalyok
¢s a ,,boldog békeiddk™ fojtogatd pszicholdgiai haléja a Monarchia hadseregében,
kozvetleniil a hadbort eldtt. A torténet ravilagit, hogy a rosszul értelmezett részvét és a
merev tarsadalmi konvenciok hogyan vezetnek elkeriilhetetlen tragédidhoz.

Kapcsolodasi pont a filmhez: A katasztrofa elkeriilhetetlenségének atmoszféraja.
Zweig regénye €s a Napszallta 1s ugyanazt a levegdt drasztja: a fesziiltség tapinthato, a
régi vilag szabalyai mar csak iires héjak, és a legkisebb moralis tévedés is katasztrofat
robbant ki.

4. Stefan Zweig: A postaskisasszony / Rauschen (Das Postfraulein / Rausch der
Verwandlung, posztumusz)

A Monarchia-parhuzam: A tirsadalom aljan 1év0, elszegényedett, lathatatlan
kisemberek (kiszolgalok, hivatalnokok) mély frusztracidja és lazadasa az elittel
szemben. A vidéki posta sziirkeségébdl a luxushotelek vilagaba csoppend lany
torténete a tarsadalmi oll6 €és a hamis csillogas kritikaja.

Kapcsolédasi pont a filmhez: Leiter Irisz és a tobbi kalaposlany poziciéja. Ok a
luxust gyartjak a Monarchia elitjének, mikdzben 6k maguk eldobhato arucikkek a
rendszer szdmdra. A regényben és a filmben is megjelenik a ,,lentrdl jovok™ diihos,
anarchisztikus vagya a ragyogas elpusztitsara.

? Szempontrendszer az Osszehasonlité Elemzéshez (Irodalom- és torténelemora)

A didkoknak a film jeleneteit és a kivalasztott szovegrészleteket a kovetkezd négy

tudasszociologiai és narrativ szempont alapjan kell 6sszevetniiik:

I. A Tér és az Elzartsag (Topografia)

Szempont: Hogyan valik a fizikai tér a tdrsadalmi elnyomas és a titok eszk6zévé?



* Elemzeési kérdés: Vesd Ossze a Kafka-féle Kastély elérhetetlen szobait a Leiter szalon
labirintusszerti folyosoival vagy a hercegi birtok zart kapuival! Hogyan jelzi a térbeli
kirekesztés a tudds monopo6liumat?

II. A Kommunikacios Zarlat mint Technika

* Szempont: A hatalom hogyan hasznalja a csendet, a kitérd valaszt és a tekintetet a
Rejtély fenntartasara?

»  Elemzési kérdés: Hogyan reagdlnak a hivatalnokok Kafkanal, vagy Brill ar a
Napszallta interju-jelenetében a racionalis kérdésekre? Miért nem mondanak soha
semmit teljesen ki, és ez hogyan sziili meg a f6hdsben a paranoia érzését?

III. A ,,Forditott Olvasat” és a Paranoid Konstrukcio

* Szempont: A tarsadalom aljan 1évék hogyan épitenek alternativ valosagot a
félelmeikbdl?

» Elemzési kérdés: Keress parhuzamot akdzott, ahogy Schnitzler féhdse az ¢jszakai
maszkabal jeleit probalja megfejteni a nappali valosagban, és ahogy Irisz nyomoz a
testvére utdn! Hogyan valik a ,,jelértelmezés” a legrosszabb forgatokonyvek kollektiv
konszenzusava?

IV. A Ragyogas és a Rothadas Kontrasztja

*  Szempont: A Monarchia kiilsé esztétikai tokéletessége €s a belsé moralis valsag
fesziiltsége.

o Elemzeési keérdés: Zweig Postaskisasszonyanak luxushoteli csillogasa vagy a Leiter
szalon gyonyorl kalapjai hogyan fedik el a mélyben rejlo szocialis igazsagtalansagot
¢s a kozeledd haboru eldszeleit?



